2024-2025 EGITIM OGRETIM YILI
ALTINDAG BELEDIYESi NENEHATUN ANAOKULU
OCAK AY1 BESLENME LIiSTESI

TARIH SABAH KAHVALTISI OGLEN YEMEGI
Koyiim tost-zeytin -ayran Koyiim tost-ségiis-ayran
02.01.2025 : W i 7 Sz-ay
Patatesli omlet-zeytin-peynir-bitki ¢ayi-ekmek Patatesli-peynirli borek-zeytin-ayran
03.01.2025
AXXXXXXXXXXXXXXXX KXXXXXXXXXXXXXX
Eristeli yesil mercimek gorbasi-yogurt-portakal Ertstel yegi] mercimekicorvaseyoguti-portakl
6.01.2025
Firinda kasarli yumurtali ekmek-zeytin-bitki Firinda kasarl yumurtali ekmek-zeytin-ayran
7.01.2025 ¢ayl
Simit, beyaz peynir,siyah zeytin,regel-meyve Simit , beyaz peynir,siyah zeytin,recel-meyve
8.01.2025 ¢ay1 cayl
Zebra kek-ceviz-siit Zebra kek-ceviz-siit
9.01.2025
Peynirli borek-helva-zeytin-siit Peynirli borek-helva-zeytin-siit
10.01.2025
XXXXXXXXXXXXXXXXX KAXXXXXXXXXXXXXX
Kiymali tarhana-kitir ekmek-ayva Kiymali tarhana-kitir ekmek-ayva
13.01.2025
Peynirli Omlet-zeytin -bitki cayi-ekmek-helva Salcali makarna-ayran-elma
14.01.2025 7 w ¥ Y
Firinda patates-kasar-zeytin-ayran Firinda patates-kasar-zeytin-ayran
15.01.2025 e 4 d P ! J
Islak kek-siit-muz Islak kek-siit-muz
16.01.2025
17.01.2025 ) KISA BIR MOLA® ]
XXXXXXXXXXXRXXXXX | XXXXXXXXXXXEXXH¥N\
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As¢l Ogretmen Okul Miidiirii
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